Nazov predmetu Stolovanie
Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Roénik prvy
Koéd a nazov uc¢ebného odboru 6491 2 obchodna prevadzka
01 praca pri priprave jedal
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Ziaci sa oboznamuju s beznym inventarom potrebnym pre obsluhu, udia sa ovladat jeho praktické
pouzitie a udrzbu. Ziskavaju poznatky o technike jednoduchej obsluhy pri réznych prileZitostiach
a ucia sa uplatiiovat' ich v praxi. Oboznamuju sa s gastronomickymi pravidlami, ich pouZivanim pri
zostavovani jedalnych listkov podfa zasad spravnej vyZivy v sulade so zasadami hygieny pri stolovani.
Ziakov vedieme k spravnemu spologenskému spravaniu, spravnemu pristupu k ludom, spravnemu
vyjadrovaniu sa a oslovovaniu jedal a napojov. Vyucujuci sustavne dohliada na spdsob vystupovania
a spravania sa Ziakov, na ich upravu ana dodrZiavanie hygienickych pravidiel.DéleZita je otazka
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Vyucujuci sa podiela na utvarani estetického vnimania Ziakov,osobnej Upravy a snahou zlepSovat
zivotné prostredie. Do vychovno-vzdelavacieho procesu vyuclujuci prenasSa najnovsie poznatky
z odboru, koordinuje vyucbu s ucitelmi dalSich odbornych predmetov a sleduje, ako sa Ziaci spravaju
na pracovisku. Vyu€ovanie sa doplha ukazkami spravnej obsluhy, exkurziami,vystavami a najma
praktickymi ukazkami pri vyucébe.

Metédy, formy, zasady a prostriedky vyu€ovania maju stimulovat rozvoj teoretickych vedomosti
a schopnosti ziakov.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Poskytovat Zziakom zakladné teoretické vedomosti,praktické zru¢nosti a odborné predpoklady pre
samostatnu pracu.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metody a formy vyu€ovania



Nazov tematického celku
l. rocnik

Stratégia vyu€ovania

Metédy

Formy prace

Uvod

Informaénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,riedenie
uloh

Frontalna vyu€ba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Hygiena a bezpe€nost’ pri
praci

Informacénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
uloh

Frontalna vyu€ba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

Inventar a zariadenie na
useku obsluhy

Informacnoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
uloh

Frontalna vyu€ba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Zakladné pravidla
a technika obsluhy

Informacénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Gastronomické pravidla

Informacénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
tloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Ranajky,desiata,obed,
olovrant,vecera

Informacénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
tloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Usporiadanie hostiny

Informacénoreceptivna — vyklad
Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka — rozhovor,rieSenie
uloh

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
Ziakov

Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou




Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

l. roénik Odborna literatara Didakticka Materialne Dalsie
technika vyucéovacie | zdroje
prostriedky || (internet,
kniznica, ...
Stolovanie pre l.ro¢nik SOU || Tabulka Obrazkovy Internet
Roman Jagelek Videotechnika material

Rudolf Cernota
SPN 1977




RozPis UCIVA PREDMETU . STOLOVANIE

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

l.ro€nik
Nazov tematického celku | Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
1. Uvod do predmetu | 2 Ziak ma: Ziak:
Charakteristika predmetu 1 Odborny vycvik Vysvetlit pojem stolovania Vysvetlil pojem stolovania
’ ; Eticka vychova Uviest vyznam stolovania Ustne frontéalne Ustne odpovede
Vyznam stolovania 1 Technolégia v praxi y Spravne uviedol vyznam skudanie P
stolovania v praxi
2. Hygiena Ziak ma: Ziak:
a bezpeénost’ 5
pri praci
Hygiena - osobna 3 Eticka vychova Vysvetlit hygi Vysvetlil hygi
- pracovného odevu 4 ¥ yglenu ysvefli fiygienu A , .
- pracoviska Frontalne Ustne Ustne odpovede
; . skusanie
. inventara Zvladnut bezpeénostné Zvladol zakladné bezpeénostné
Bezpecnostné predpisy 2 predpisy predpisy
3. Inventar Ziak ma: Ziak:
a zariadenie 6
na useku obsluhy
Maly a vefky stolovy inventar 5 Odborny vycvik Vysvetlit pojem maly avelky | Vysvetlil pojem maly a velky Ustne frontaine Ustne odpovede
Pomocny inventar a bielizef stolovy inventar,pomocny stolovy inventar,pomocny skusanie
1 inventar a bielizen inventar a bielizen

Pisomné skusanie




4. Zakladné pravidla

a technika Ziak ma: Ziak:
obsluhy
Povinnosti obsluhujucich, L , ; : ; : Ustne frontalne Ustna odpoved
o o Odborny vycvik Vymenovat' povinnosti Vymenoval povinnosti B
pomécky potrebné pri obsluhe y vy obsluhuijticich obsluhujticich skusanie
i L . Vymenovat pomécky Vymenoval pomocky
Zasady,pre_lVldIa’ a tef:_hnllfa obsluhujucich obsluhujucich
obsluhy pri podavani jedal Vymenovat zasady a objasnit Vymenoval zasady a objasnil
anapojov podavanie jedal a napojov podavanie jedal a napojov
. ) i Vymenovat spdsoby nosenia Vymenoval spdsoby nosenia
Nosenie tanierov a tacok tanierov a tacok tanierov a tacok
5. Gastronomické . ) .
pravidlé Ziak ma: Ziak:
Zasady aobsahpri Odborny vycvik Vymenovat zasady a obsah pri | Vymenoval zasady a obsah pri | Ustne frontéine Ustna odpoved
zostavovani jedalneho listka Technolégia zostavovani jedalneho listka zostavovani jedalneho listka skusanie
Pisomné skuSanie
6. Ranajky,desiata,
obed,olovrant, Ziak ma: Ziak:
vecera
Jednoduché rafiajky,desiata, Odborny vycvik Objasnit podavanie rariajok, Objasnil podavanie rafiajok a Ustne skusanie Ustna odpove
Uprava stola Technolégia desiaty desiaty
Spdsob poddvania a vyznam Objasnit vyznam a podavanie Objasnil vyznam a podavanie
obedov obedov obedov
Podavanie olovrantu a vetere Objasnit vyznam a podévanie Objasnil vyznam a podéavanie
olovrantu a ve€ere olovrantu a vec€ere
7.Usporiadanie 5 5
hostin Ziak ma: Ziak:
Slavnostné hostiny a ich Odborny vycvik Objasnit druhy hostin Objasnil druhy hostin Ustne a pisomne | Ustne  a pisomné

charakter

skusanie

odpoved




Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouzivame v§eobecné kritéria a klasifikaciu (pre jednotlivcov, skupinu, pre Ustne a pisomné prace). Priprava didaktickych testov,
cielovych otazok pre skupinové prace, pisomné cvicenia a frontalne skusanie pripravuje vyucujuci v ramci tematickych listov.

Po ukonceni posledného tematického celku v danom vyu€ovacom predmete pripravi vyucujuci suborny didakticky test na overenie komplexnych vedomosti a zru€nosti Ziakov.
Otazky v didaktickom teste nesmu prevysit stanovenu uroven vzdelavacich vystupov v jednotlivych tematickych celkoch. Kritéria hodnotenia musia byt su¢astou didaktického
testu. Ziaci budl s nimi oboznameni aZ po absolvovani didaktického testu. Hodnotiacu $kalu si voli vyugujlci. Ziak ma moznost didakticky test opakovat, ak bol v prvom
didaktickom teste neuspeSny. Termin opakovania didaktického testu sa dohodne medzi skuSajucim a Zziakom. Vysledky didaktického testu su vyznamnou suc¢astou celkového

hodnotenia a uchovavaju sa za dobu Studia Ziaka.






