Poznamky z predmetu

Spolocenska komunikacia pre 2.PJ
Poznamky si vytlac, alebo prepis do zosita.

Na otazky mi posli odpovede na adresu mail: slavka.bartosova@gmail.com

a do Predmet napiSte triedu a svoje meno.
Termin na odovzdanie: do 6. novembra 2020 do 12.15 hod.

DU budem klasifikovat.

1. Komunikacia = rozhovory

Komunikacia je vzajomné prijimanie a odovzdavanie informacii medzi l'udmi.
Pri komunikacii jeden rozprava, druhy pocuva.
Zasady komunikacie: 1. Nechajte druhého hovorit a pozorne pocuvajte

2. prejavte zaujem, pozerajte sa mu do oci

3. Pochvalte ¢o stoji za pochvalu
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. Vyhybajte sa hadke
5. NeSetrite ismevom
6.. Neskacte do reci

7. Nehovorte vela

Preco si niekedy nerozumieme?

Hlavne preto, ze nepocuvame sustredime sa na seba a nie na hovoriaceho.
Otazky:

Co je komunikacia?

Povedzte priklad na komunikaciu?

Vymenujte 3 zasady pri komunikacii, ktoré mame urobit

Vymenujte 3 zasady pri komunikacii, ktoré nemame urobit
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Preco si niekedy nerozumieme?
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2. Temperament alebo aki sme?

Temperament urcuje tempo, silu, prezivania a spravania cloveka.
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Rozoznavame 4 typy:

Sangvinik Flegmatik Melancholik Cholerik

Sangvinik je [/ + vesely, rad rozprava

/ - nesplni vSetko ¢o sIubi

Flegmatik je / + pokojny, samostatny

/ - nerad upratuje, je pohodlny

Melancholik / + je velmi citlivy, zodpovednost

[/ - rychlo sa urazi

Cholerik / + ma vybusnu povahu, tazko sa ovlada, rad sa bije

/ - chce vSetkym rozkazovat

Otazky:

Co je temperament?

Vymenujte 4 typy temperamentu.

Co je dobré, ked je ¢lovek sangvinik?
Co je dobré, ked je clovek flegmatik?

Co je zlé, ked je ¢lovek melancholik?
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Co je zlé, ked je ¢lovek cholerik?



