Odborné uciliste Stavbarska 11, 036 80 Martin

Ulohy pre ziakov 3. PJ z odborného vycviku na obdobie
od 28.10. do 30.10. 2020

od 04.11. do 06.11. 2020

Prajem pekny den

Mili Ziaci zadané ulohy si vypracujte do zoSita z odborného vycviku a prestudujte ak nie¢omu
nebudete rozumiet tak ma kontaktujte na t.¢. 0911 333 310.

1. Uloha: Brav&ové méiso — charakteristika
- tepelné Upravy ( vymenu;j )
- pouzitie jednotlivych casti
- hygienické zasady pri praci z masom

- napis tri lubovolné recepty

2. Uloha: Uprava vnutornosti a ideného masa —tepelné Gpravy
- napi$ jedno jedlo z vnutornosti a jedno z
udeného masa
- vhodné prilohy a doplnky k bravéovému

masa

3. Uloha: Hygiena: - napiste, ako sa dodrZiava hygiena pri priprave jedal

4. Uloha: Hydina: — predbeZna Uprava, vyznam vo vyZive

- tepelné Upravy, napiste tri jedld

- hygiena pri priprave jedal



5.Uloha: Uprava pokrmov studenej kuchyne: - vyznam a vyuZitie vyrobkov studenej kuchyne
- hygiena pri praci v studenej kuchyni
- napiste, aké poznate obloZené chlebicky
6.Uloha: Napiste technologicky postup zemiakového $alatu
Ako pombcky mozZete pouzit ¢asopisy a internet.

Dufam, Ze sa ¢oskoro uvidime.

Pripravila: MOV KisSova Zdenka



