Ahoj, vSetkych vas srdecne pozdravujem na MATEMATIKE

RieSenie uloh vypracujte do zoSita
Termin na odovzdanie: do 8. marca 2021

Prajem prijemné pocitanie a hlavne vela zdravia!

Normovanie

Pri normovani jedal vychadzame z receptur. Suroviny potom prepocitame na 1

porciu a nasledne na pocet porcii, ktoré budeme pripravovat.
Postup:

1. Vyberieme recept, ¢o chceme navarit

2. Zistime aké potraviny budeme ku vareniu potrebovat

3. Vynormujeme

Uloha - vynormujte:

1. HaluSky s bryndzou

Druh potravin Hmotnost v gramoch
10 porcii 1 porcia 8 Porcii 24 porcii

Zemiaky 1500
Bryndza 625
Slanina 375
Hladka muka 500
sol 30

Zemiaky 1500
Bryndza 625
Slanina 375
Cibulka jarna 150




2. Gul'ky z mletého miasa v paradajkovej omacke

Druh potravin Hmotnost v gramoch
10 porcii 1 porcia 6 Porcii 37 porcii
Bravcové maso 1 000
pomleté
Hovadzie méso 1 000
pomleté
Vajcia 6
Zemle 380
Koreniny 120
Cibula 340
Omacka X X X X
Paradajkovy 1 200
pretlak
tuk 750
voda 1 400
cukor 250
3. Mad’arsky gul'as
Druh potravin Hmotnost v gramoch
10 porcii 1 porcia 8 Porcii
maso 1500
cibula 1450
domaca mast 470
Cerstvé paradajky 620
Cerstva paprika 530
sol 380
Mleta paprika 230
feferonka 160
Petrzlenova vnat 30




Kurca ocistené 2500
Sof 30
Maslo 150
Pitna voda 600
Plnka: X X X
Zemle — sendvic 500
Mlieko 250
Maslo 50
Vajce 3 ks 120
Sof 20
Petrzlenova vnat 30

5. Tvarohové knedle

Druh potravin Hmotnost v gramoch
10 porcii 1 porcia 14 porcii

Tvaroh 900

Zemle — sendvic 660

Mlieko 200

Sof 20

Vajce 4 ks 160

Hruba muka 250

Posypka X X b
strahanka 350

cukor 300

maslo 400

6. Vyberte si vasSe oblI'ibené jedlo, nakreslite si podobnu tabulku a vase jedlo
vynormujte na 12 porcii, 32 porcii a 46 porcii . NapiSte mi aj technologicky postup,

ako by ste vase obIubené jedlo navarili



