
Ahojte druháci! 

Posielam Vám nové študijné materiály. Pozorne si ich preštudujte,  vypracujte 
si zadané úlohy a prefotené  pošlite na mail jelenatomkova@gmail.com  

do 12.03.2021 

Tomková. 
 

 

Učivo 

Priateľstvo a láska 

Kamarát – považujeme človeka, s ktorým nás spája určitý spoločenský vzťah (v 

škole spolužiak, v dome sused). Kamarátmi sa stretávame pri spoločných 

záľubách, rozprávame sa o mnohých veciach, ale nerozoberáme s nimi dôverné 

témy. Spomedzi kamarátov si vyberáme priateľov, 

Priateľ – je ten človek, ktorému dôverujeme, máme k nemu citovo hlbší vzťah, 

môžeme sa s ním podeliť so svojimi tajomstvami. Skutočný priateľ priateľa 

nezradí, je mu nápomocný, neklame ho, v ťažkých chvíľach ho neopustí.  

Čo nás väčšinou upúta na človeku, ktorého si vyberieme za priateľa? 

- povahové črty 

- charakterové vlastnosti 

- konanie 

- slovný prejav 

- ako sa správa k iným ľuďom 

- ako sa správa k svojim blízkym 

Priateľstvo vzniká 

 medzi chlapcami/ mužmi 

medzi dievčatami/ ženami 

medzi osobami opačných pohlaví – chlapcom a dievčaťom/ mužom a ženou 

Z priateľstva muža a ženy sa môže vyvinúť nový, vyšší cit, ktorý nazývame 

láska. 

Láska – je jeden z najkrajších citov. Láska znamená mať rád, ľúbiť, milovať, 

byť niekomu oddaný telom  i dušou. Vedieť ľúbiť znamená vedieť sa ovládať, 
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rozlišovať a budovať spoločné vzájomné city lásky k partnerovi, byť k sebe 

oddaní, zodpovední, úprimní. Cit lásky vzniká na základe vzájomnej 

príťažlivosti. Najskôr je to obdiv, potom túžba zdieľať s ním každú chvíľku 

a neskôr sa začne prejavovať túžba o intímnejšie zblíženie. 

Domáca úloha 

1. Čím sa odlišuje kamarát od priateľa, koho máte viac: kamarátov alebo 

priateľov? 

2. Čo má podľa vás väčšiu hodnotu: priateľstvo alebo láska? Vedeli by ste 

vysvetliť čo je to platonická láska? 

 

 

Učivo 

Výber životného partnera 

Voľba životného partnera je zodpovedné rozhodnutie, lebo určuje náš budúci 

život  Musíme postupovať rozvážne  a nenáhlivo, s vedomím aj následkov svojej 

voľby. 

Pri výbere životného partnera by sme si mali všímať: 

- jeho vzhľad (upravenosť , čistota) 

- správanie 

- vzťah k práci, zručnosti 

- záľuby 

- aké má názory (aj na partnerský život) 

- aké má životné hodnoty, ciele 

- aký má vzťah k spoločenským neduhom (alkohol, drogy, fajčenie) 

- aký je jeho zdravotný stav 

- či je otvorený vo vyjadreniach (či dokáže otvorene povedať, čo sa mu 

páči a čo nie 

Partneri nevhodný pre manželstvo: 

- s ktorými nevieme nájsť spoločnú reč, nemáme spoločné záujmy 



- nezodpovední 

- citovo nestáli, neúprimní, konfliktní 

- slovne i fyzicky agresívni 

- trpia nejakou formou závislosti (alkohol, drogy, automaty) 

- nie sú schopní starať sa o rodinu 

Úspech partnerského vzťahu závisí od toho, do akej miery poznáme svojho 

partnera, či mu vieme tolerovať jeho nedostatky a či vieme riešiť vzniknuté 

problémy. 

Domáca úloha 

Odpovede zapíšte do zošita 

1.Vyberte 6 vlastností, ktoré by určite mal mať váš budúci partner 

Čestnosť, statočnosť, úprimnosť ,pravdovravnosť, priateľskosť, presnosť, 

poriadkumilovnosť, tolerantnosť, dôslednosť, krása 

- 2.Vyberte 5 vlastností, ktoré by vám na partnerovi najviac prekážali: 

nemravnosť, zákernosť, vulgárnosť, klamanie, pohodlnosť, žiarlivosť, 

neúprimnosť, agresivita 

- 3.Akého partnera by ste si nevybrali za manžela/ manželku? 

 

Učivo 

Manželstvo 

Vstup do manželstva je dôležité životné rozhodnutie. Zákon o rodine obsahuje 

pravidlá, ktoré upravujú právne vzťahy v rodine. Manželstvo sa uzatvára na 

základe dobrovoľnosti, pevných citových vzťahoch, obaja partneri sú si 

v manželstve rovní. Spoločenskou úlohou manželstva je založenie rodiny 

a výchova detí. Manželia musia pred uzavretím manželstva poznať svoj 

zdravotný stav. 

Na uzavretie manželstva sú potrebné doklady- písomná žiadosť o uzavretie 

manželstva (matričný úrad), rodný list, občiansky preukaz, rozvedení rozsudok 

o rozvode, ovdovení úmrtný list manžela/ky. 



Manželstvo nemôžu uzavrieť: 

- neplnoletí partneri do 18 rokov(starší ako 16 rokov so súhlasom súdu) 

- ženatý muž a vydatá žena 

- príbuzní, súrodenci 

- človek, ktorému boli odobrané niektoré práva ( duševná choroba, 

závislosť) 

Manželstvo sa uzatvára súhlasným vyhlásením muža a ženy dvoma 

spôsobmi: 

   

  civilným sobášom - pred orgánom štátu( primátor, starosta, poslanec) 

- cirkevným sobášom - pred orgánom cirkvi(len štátom povolená cirkev) 

Uzavretie manželstva je právny akt, z ktorého obom manželom plynú 

rovnaké práva a povinnosti voči sebe i voči deťom. Len sobášny list je 

právoplatným dokladom potvrdzujúci platnosť manželstva. 

Zánik manželstva: 

- smrťou jedného z manželov 

- vyhlásením jedného z manželov za mŕtveho 

- rozvodom 

Domáca úloha 

1. Porozmýšľajte , prečo sa hovorí: „Pred svadbou maj oči otvorené, po svadbe 

ich napoly zavri.“ 

2.Chceli by ste mať s partnerom taký manželský vzťah, ako vaši rodičia? Ak áno, 

prečo? Ak nie, prečo? 

 


