
1.PJ – PVY – Ovocie 

1. Výživovú hodnotu ovocia určuje obsah 

a) bielkovín 
b) vitamínov a minerálnych látok 
c) škrobu 

 
      2. Zelené sfarbenie ovocia spôsobujú 

a) chlorofyl 
b) karotény a flavóny 
c) hemoglobín 

 
3. Ovocie sa má konzumovať 
a) varené, aby sa zničili mikroorganizmy 
b) čerstvé, aby sa uchoval vitamín C 
c) olúpané, aby sa odstránili látky z postrekov 

 
      4. Ktoré ovocie obsahuje tuky 

a) bobuľové 
b) škrupinové 
c) jadrové 
 

      5. Do ktorej skupiny ovocia patria marhule 

a) bobuľové 
b) citrusové 
c) kôstkové 

 
      6. Priraďte ovocie do skupiny:  

                     A. Banány                                   a. Jadrové 
B. Pomelo                                   b. Bobuľové 
C. Kešu                                       c. Kôstkové 
D. Jablko                                     d. Južné 
E. Jahody                                    e. Citrusové 
F. Slivky                                       f. Škrupinové 

                                  
 

Vypracujte a pošlite do 31.3. 2021 na mail: 

jaroslavavlasová1708@gmail.com 

 

 

 


