RUSS Zilina Odborné uciliste Martin
zriadovatel Stavbarska 11
036 80 Martin

Plan
vychovného poradenstva na sSkolsky rok 2023/2024

V zmysle dokumentu Sprievodca $kolskym rokom 2022/2023, Akéného planu
predchadzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu
a ostatnym prejavom intolerancie, odporti¢ania Odboru skolstva ZSK , AVP, Néarodného
planu vychovy k l'udskym pravam v rezorte Skolstva, Revidovaného narodného akéného
planu Dekady zaclefiovania romskej populacie , Dodatku ¢.1 k Statnym vzdeldvacim
programom pre gymnézia, SOS a konzervatoria a analyzy minulych rokov sa budi plnit
nasledovné tlohy :

Trvalé dlohy

1. Poskytovat’ informacie a poradenské sluzby ziakom, rodi¢om a pedagogickym
pracovnikom OU Martin v oblasti vychovy a vzdelavania

2. Udrziavat’ kontakty s inStiticiami a organizaciami, ktoré mézu pomoct’ riesit’
vychovné problémy a poradensku sluzbu ( rodi¢ovské zdruZzenie, urady prace,
mestské a obecné urady, referaty starostlivosti o deti a rodinu, CPaP, PZ, Turc¢ianske
osvetove stredisko, Okresnd  kniZnica...)

3. Zugastiovat’ sa porad vychovnych poradcov organizovanych CPaP a ZSK, zapojit’ sa
do Skoliacich seminarov ku grantovym programom EU v oblasti formélneho
a neformalneho vzdelavania, propagacii ob¢ianskej participacie mladeze a prevencii
socialno-patologickych javov v skolach a skolskych zariadeniach

4. Viest' zaznamy a ostatnll pedagogicku dokumentéciu suvisiacu s ¢innostou
vychovného poradcu

5. Priebezne venovat’ pozornost’ protidrogovym aktivitam, prevencii socialno-
patologickych javov mladeze



6. Nastennou formou , prispevkami na web-stranke Skoly informovat’ Ziakov a ucitel'ov o
aktualnych ulohach

7. Pomahat’ riesit’ problémy Studentov , zapajat’ Studentov do diania v Skole

8. Sprostredkovanie prepojenia na psychologicku a inii odbornti pomoc

9. Kariérne poradenstvo —poradensko-informaéna ¢innost’ v oblasti profesijnej orientacie
a d’alSieho studia

10. Vzdelavanie, profesionalizacia prace vychovného poradcu — Asocidcia vychovnych
poradcov, CPaP, ZSK, RUSS,...

11. Propagacia podujati a prezentacia usporiadanych akcii na stranke skoly, regionalnych
masovokomunikacénych prostriedkoch, resp. RUSS

august

september

oktober

Poradenské dni

Parny tyZdeii - utorok -  845-930 C 12

Neparny tyzden - Stvrtok - 9,50 — 10,35

Terminované udlohy vychovného poradcu

vypracovanie planu vychovného poradenstva

9. september — Pamditny den holokaustu -

informacia ziakom 1. ro¢nika o praci vychovného poradcu

zverejnenie konzultaénych hodin

rodicovské zdruZenie — informécia pre rodi¢ov o praci vychovného poradcu
evidencia Ziakov so SVVP, informacie k vyplneniu Statistickych udajov
prdca so Studentmi zo socidlne znevyhodneného prostredia — stredoskolské
Stipendia

21.september — Medzindrodny den mieru -boj proti rasizmu, antisemitizmu a
xenofobii

Biela pastelka — zbierka na pomoc nevidiacim

Program Cesta k emocionalnej zrelosti

Unicef — Skola priatel'ska k detom

Skoly, ktoré menia svet



november

december

Jjanuar

februar

marec

Zena v tiesni — beseda v ramci projektu Nebud® d’al$ou obet'ou, naviteva
vystavy

Dni dusevného zdravia - Dni nezadbudiek — Liga za dusevné zdravie
predbezny prieskum o problémovych ziakoch

ziskavanie informacii o uplatneni absolventov predchadzajuceho skolského
roku a analyza vysledkov — spolupraca s UPSVaR

Svetovy den zvierat

Sme skola, kde sa Sikanovanie netoleruje v Ziadnych podobdch — opatrenia
na predchadzanie Sikanovania — Smernica ¢.36/2018 k prevencii a rieSeniu
Sikanovania ziakov v $kolach a Skolskych zariadeniach

evidencia ziakov, ktori zanedbavaju povinnu Skolskt dochadzku

praca so Ziakmi s problémami ucenia sa — prednaska pre pedagogickych
pracovnikov

Medzinarodny den Studentstva —Otvorena Skola, Medzindrodny tyZden
vzdelavania

Ukdzme, c¢o vieme — dei otvorenych dveri

spolupraca pri ziskavani Ziakov ZS - spolupraca vychovny poradca-
pedagogicko-psychologicka poradia — rodi¢ - Ziak

Dert boja proti fasizmu a antisemitizmu

pohovory s neprospievajicimi a tazsie vychovatel'nymi ziakmi po Y- ro¢nej
klasifikacnej porade

ochrana mladeze pred negativnymi u¢inkami drog -

1.december —Svetovy den boja proti AIDS

Cervené stuzky — celoslovenska kampar

monitorovanie vysledkov ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia
a pomoc pri vytvarani podmienok pre ich d’alSie vzdelavanie

Vianoce — sviatky rodiny, vyznam pevnych vzt'ahov v rodine

Sikanovanie a vydiera¢stvo medzi Ziakmi — dotaznik

informacie pre Ziakov ZS o moznosti §tudia na nasej §kole - spolupraca
vychovny poradca-pedagogicko-psychologicka poradia — rodic¢ - ziak
informacie o moznostiach $tadia na VS

konzultacia s triednymi ucitel'mi o problémovych ziakoch a pohovory

s rodi¢mi v pripade potreby

vyrocie oslobodenia koncentra¢ného tabora Osvien¢im — préca s filmom

pohovory s neprospievajlicimi a tazsie vychovateInymi ziakmi

po polroc¢nej klasifikacii

vyznam priatel'stva , 1asky a rodi¢ovstva -Deri sv. Valentina
vyhodnotenie dotaznika zameraného proti Sikanovaniu a vydieracstvu
prehodnotenie socialnych Stipendii

informdcie pre Ziakov a rodicov ZS
zéazitkovy seminar — dodrziavanie 'udskych prav
Tyzden boja proti rasizmu — kampan Rady Eurdpy ,, Kazdy iny — vsetci

rovni
elimindcia segregacie romskych deti, spolupraca s ROCEPO



april
ohl'aduplnost’, vzajomna pomoc- Deri narcisov — spolupraca s Ligou proti
rakovine
Preco som na svete rad — vytvarna sut’az s protidrogovou tematikou
muizeum holokaustu v Seredi - exkurzia

maj Den matiek — vyznam materstva a rodiny, etické aspekty rodinného a
sexualneho Zivota
Medzindrodny deii CK — ziskavanie bezprispevkovych darcov krvi
informadcia o postupe pri zapajani sa do pracovného pomeru
beseda s pracovnikmi Uradu prdce pre konciace rocniky

Jjun MDD - Dohovor o pravach dietat’a — reSpektovanie ndzorov deti
zabezpecenie informécii o uplatneni absolventov formou névratky resp.SMS
triednym ucitelom
zhodnotenie prace na useku vychovného poradenstva

Vv priebehu Skolského roka budu aktudlne uskutociiované podujatia podl’a momentdalnej
ponuky odborne garantovanych programov — besedy, filmové predstavenia, koncerty,
exkurzie, vystavy, workshopy,...

vV spolupréci s CPaP Martin, CPLPR Martin , CVC Kamarat Martin sa Ziaci

zucastnia besied
vV spolupraci s CK, LPR, UNICEF, Ligou za duSevné zdravie — verejné zbierky

Martin, 5.9.2023

Vypracovala: vychovna poradkyna Mgr.Ladislava BartoSova ..........ccccocveeiiiiiiiiiiiicieee

Schvélila  : riaditel’ka Skoly Mgr. Anna MachdCKova ..........ccocvvveiiieeiiieniiiccieccee e,



